
Расписание уроков для 7  класса, включая внеурочную деятельность 

 

Понедельник                                                                                                                                                                        
1 урок  литература                                                                                                                                       

2 урок   русский язык                                                                                                                               

3 урок   математика                                      

4 урок  английский язык                                   

5 урок  музыка        

6 урок физкультура 

Время домашнего отдыха                                                                            

Внеурочная деятельность                         

1. Гончарное дело 

2. Хочу все знать!                                                       

 Вторник                                                                                                          
1 урок география                                                                                       

2 урок  математика                                                                                                

3 урок   русский язык 

4 урок   английский язык 

5 урок  история 

6 урок технология  

Время домашнего отдыха                                                                           

Внеурочная деятельность                                      

1.Спортивные игры                                               

2. Основы проектной деятельности                                                                           

 Среда                                                                

1 урок  биология                                    

2 урок  русский язык                          

3 урок  математика                             

4 урок  физика                         

5 урок обществознание  

6 урок физкультура  

Время домашнего отдыха  

  Внеурочная деятельность                      

1. Я- гражданин России  



2.  Гончарное дело                                               

 Четверг 

1 урок   история 

2 урок  математика 

3 урок русский язык 

4 урок  английский язык 

5 урок  литература  

6 урок технология 

7 урок ИЗО 

Время домашнего отдыха                                                                                                                                      

Внеурочная деятельность                    

1.  Спортивные игры 

2.   Гончарное дело                                                                                     

 Пятница                                                                                                                                                                             

1 урок  физика                            

2 урок   география                           

3 урок   математика                                

4 урок  ИКТ 

5 урок  биология 

6 урок физкультура  

Время домашнего отдыха                                                                                                                                      

Внеурочная деятельность                                                                                   

1. Спортивные игры 

 2. Гончарное дело 

                

                                                                                     


