
Памятка для родителей и учащихся по дистанционному обучению в период 

карантина. 

1. Связь учителей с учениками осуществляется посредством электронного дневника 

(размещение заданий, рекомендации по их выполнению с указанием сроков 

предоставления выполненного задания). 

2. Для изучения учебного материала можно использовать следующие ресурсы: 

 Учебник 

 Домашняя школа InternetUrok.ru 

 Учи.ру 

 платформа Интернет-урок. 

 Портал «Российская электронная школа» расположен по адресу 

https://resh.edu.ru/ 

В случае необходимости консультации по предметам можно получить, 

созвонившись с учителями (классными руководителями). 

Обязательно контролируйте время работы на компьютере. Перерывы 

необходимо устраивать через каждые полчаса. Старайтесь снижать зрительную 

нагрузку при работе с компьютером. 

3. Выполненные задания необходимо отправить учителю через АСУ РСО, Интернет и 

ожидать результата. 

Уважаемые родители! Активно участвуйте в выборе ребёнком предметных 

учебных курсов, постарайтесь помочь ему найти наиболее полезные  для него курсы, 

отвечающие его способностям и интересам.  

Если ребёнок встречается с техническими трудностями при работе с 

оборудованием, помогите ему справиться с этим, обратившись в техническую службу 

за консультацией. 

 

Постоянно поддерживайте интерес ребёнка к обучению и мотивацию к изучению и 

познанию нового! 

 

 

https://interneturok.ru/
https://resh.edu.ru/

